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1
GENEL AGCIKLAMA

Saygideger Ogretmen Arkadaglar, Degerli Veliler, Sevgili Ogrenciler;

Bu kitapcik yetenek sinavimiz hakkinda sizlere bilgi vermek ve okulumuzun
kisa tanitimi amaciyla hazirlanmisgtir.

Bu Yetenek Sinavi, 12.06.2024 tarih ve E-83203306-10.08-104330093
sayill makam oluru ile yayimlanan “Yetenek Sinavi ile Ogrenci Alan Okullara
Basvuru E-Kilavuzu” geregi, 2023 — 2024 ogretim yili sonunda 8. Sinifi
bitirip 9. Sinifa gecen ogrenciler icin 1-9 Temmuz 2024 tarihleri arasinda
yapilacaktir.

Merkezi kilavuz, okulumuzun internet sitesinde “Yetenek Sinavlari-Aday
Ogrenci” bagligi altinda mevcut olup tarafinizca mutlaka incelenmelidir.

Basvurular 13 - 27 Haziran 2024 tarihleri arasinda veli tarafindan bireysel
olarak e-okul sistemi Uzerinden vyapilacaktir. Ancak internetten basvuru
yapamayan veliler, EK-1 formu doldurup imzali olarak okul mudurligune sahsen
basvuru yapabilirler.

BASVURU iCiN iISTENECEK BELGELER: (GEREKLIi EVRAKLARIN SON TESLIM
TARIiHi 27 HAZIRAN 2024 SAAT 16.00’dir.)

1. SINAV GIRIS BELGESI (KAYIT SIRASINDA SINAVA GIRILECEK OKULDAN E-
OKUL UZERINDEN ALINACAKTIR.)

2. HERHANGI BIiR SAGLIK SORUNU OLMADIGINA DAIR VELIDEN ALINACAK
BEYAN FORMU ( FORM OKULDAN VERILECEKTIR.)

3. OZEL EGITIM DEGERLENDIRME KURULU KARARI BELGESI(REHBERLIK VE
ARASTIRMA MERKEZLERI BUNYESINDE HIZMET VEREN OZEL EGITIM
DEGERLENDIRME KURULU KARARI DOGRULTUSUNDA OZELEGITIME IHTIYACI
OLAN VE KAYNASTIRMA YOLUYLA EGITIM ALACAK OGRENCILER KOMISYON
TARAFINDAN BU KILAVUZDA BELIRTILEN USUL VE ESASLARA GORE KENDI
ARALARINDA YETENEK VE BECERI SINAVINA ALINIR)

4. SPORTIF OZGECMISINI GOSTERIR BELGE VARSA BASARI DERECELERI
(GENCLIK VE SPOR iL-ILCE MUDURLUGUNDEN ONAYLI OLACAK)

5. BASVURU YAPACAK OLAN ADAYLARIN BU YIL ITIBARI ILE ORTAOKUL
SEKIZINCI(8.) SINIFTAN MEZUN OLMALARI GEREKMEKTEDIR.

6.Sinav gun ve saatleri 28 Haziran 2024 tarihinde e okul Gzerinden duyurulacaktir. Ayni
zamanda okulumunuz internet adresi(http://bozkurtsporlisesi.meb.k12.tr) haberler
bolimunde paylasilacaktir.

v llan edilen kontenjan sayisi (40 Erkek — 20 Kiz) kadar aday, elde ettikleri
derecelere gore okulumuza girmeye hak kazanacaktir.

v Sinavlar bir butinlUk igerisinde yapilacak olup adaylar randevu ile ¢agrilacaktir.
Randevu saatleri, liste halinde okulumuzun internet sitesinde yayimlanacaktir.

v Adaylar ilan edilen sinav programina gun ve saat olarak uymak zorundadir.
Belirlenen gin ve saatlerde sinava katilmayan adaylara  sinav hakki
verilmeyecektir.

v Yetenek sinavinda tim adaylar esit sartlarda yarigacaktir. Adaylarin basarih
olabilmeleri sinava iyi hazirlanmis olmalarina baglidir.

v Sinavla ilgili tim agiklamalar elinizdeki kitapgikta yer almaktadir. Kitapgigi dikkatli
incelediginizde sinavla ilgili aradiginiz her tarld sorunun cevabini bulabilirsiniz.

v" Sinav suregleri kamera ile kayda alinacaktir.



http://bozkurtsporlisesi.meb.k12.tr/

DILEKCE ORNEGI

............................................................................. LiSESI MUDURLUGUNE

Velisi bulundugum Kizim/OZIUm ..........ove.eeeevmssissssiisisimsmssmsmmnnsse e seesieseees en 2023-2024 egitim ve

ogretim yilinda ortaokulu tamamlamugtir.

EK-1

Asagida belirttigim okul ve alanlarda yapilacak olan yetenek sinavlarina katilmasini istiyorum, s6z konusu sinavlara
katilmasi i¢in kizimm/oglumun bilinen bir saglik probleminin olmadigimi ve her tiirlii sorumlulugun tarafima ait oldugunu

beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

ood...12024 (imza)

(Velinin Ad1 ve Soyadi)
Sira No Tercih Kodu Okul Adx Alam
1.
2.
3
ADRES

Ogrencinin T.C. Kimlik Numarasi: ...............cooeevieiineannn...
Velinin GSM NUMALAST & « .o et ettt e e e e e e e e ,
Velinin -Posta AdreSl & ..ttt e

Ekler:

Engelli Saghk Kurulu Raporu ya da Cocuklar Igin Ozel Gereksinim Raporu (COZGER)’na sahibim. Uluslararasi yarigmalarda

ilk iige girdigime dair belgem var (OKY 23/4-3).

Milli sporcu tinvanim var/Tiirkiye olimpik hazirlik merkezleri veya sporcu egitim merkezine kayitli sporcuyum (OKY 23/4-b).

6458 Sayili Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu’na tabiyim.

Not: e-Okul Sisteminden bireysel bagvuru yapamayan adaylarin bu dilekge ile okul miidiirliiklerine bagvuruda bulunmalari
halinde basvurulart veli adina okul miidiirliiklerince yapilacaktir.



YETENEK SINAVI

EK YERLESTIRME TERCIH BILDiRIM FORMU

OGRENCiBILGILERI
- Sinifive
T.C. Kimlik No Subesi
Adi Soyadi Okul No
YERLESTiRILMEK iSTEDIGiM OKULLAR
SIRA iL ILCE OKUL ADI
1.
2.
3.
4,
5,
Aciklamalar :

EK-1A

. Kayitlar yapildiktan sonra kesin kaydini yaptirmayan, kayit yaptirdigi halde vazgecgerek iptal ettiren, e-Okul Sistemine kaydi
islenmeyen, yeterli bagvuru olmamasindan dolayi kontenjani dolmayan okullarda bos kalan kontenjanlar igin ¢calisma takviminde
bildirilen tarihlerde ek yerlestirme yapilacaktir.

. Yetenek sinavinda 50 (elli) ve Uzeri puan alan ve herhangi bir tercihine yerlesemeyen adaylar, ek yerlestirme igin istemeleri

halinde sinavina girdigi ilgili alanin ayni okul tirtinde (guizel sanatlar liseleri, spor liseleri ile masiki, geleneksel ve ¢cagdas
gorsel sanatlar ve spor projesi/programi uygulayan Anadolu imam hatip liseleri) en fazla 5 (bes) tercihte bulunabilecektir.
Ancak, tematik program uygulanan spor liselerini tercih edecek adaylarin ilgili okulun yetenek sinavina girmesi ve basaril
olmasi gerekmektedir.

3. Yetenek sinavi sonucunda bir okula kayit yaptiran adaylar ek yerlestirme icin basvuru yapamayacaktir.

bulunmalari halinde basvurulari veli adina okul muddrltklerince yapilacaktir.

Adi Soyadi

imza

Velinin

......... Adi Soyadi

imza

MadarYardimceisi

...... Adi Soyadi

imza

. e-Okul Sisteminden bireysel basvuru yapamayan adaylarin bu dilek¢e ile okul mudurliklerine basvuruda



DENIiZLi BOZKURT SPOR LiSESI
YETENEK SINAVI GIRIS BELGESI

EK-2

FOTOGRAF

OGRENCININ
T.C. Kimlik No
Adi ve Soyadi
Baba Adi
Cinsiyeti
Basvuru Okulu
Basvuru Alani

Simav Tarihi

Sinav Yeri : Denizli Bozkurt Spor Lisesi Kapalh Spor Salonu ve Spor Tesisleri
Sinav Saati :9:00-17:00 Arasi

Okul Miidiirii

Aciklamalar:
1. Adaylar en fazla 3 (lig) tercihte bulunabilecektir. Bu tercihler ayni okulun farkl alanlari olabilecegi gibi birden fazla
okulda ayni veya farkli alanlar da olabilecektir.

2. Basvurular, e-Okul Sistemi tizerinden yapildigindan ayrica Sinav Giris Belgesi diizenlenmez. Sinav giris yeri bilgileri e-
Okul Sisteminden takip edilir. e-Okul Sistemi Veli Bilgilendirme Sistemine abone olanlara kisa mesaj gonderilebilir.

3. Adaylar kendilerine bildiren tarih ve saatte sinav yerinde hazir olmak zorundadir.

4. Birden fazla okul tiiriinde sinava girecek adaylar icin e-Okul Sisteminde olusturulan randevu programina gore yetenek
sinavl tarihleri ayri ayri belirlenecektir.



DENIZLIi BOZKURT SPOR LISESI 2024 YILI SINAV TAKVIiMI

*Yetenek Sinavi ile ilgili stirecler e-Okul Sistemi tGzerinden gerceklestirilecektir.
**Qgrenciler sinava randevu ile ¢agrilacaktir.

YETENEK SINAVI iLE HGRENCI ALAN OKULLARA
BASVURU, TERCIH VE YERLESTIRME CALISMA TAKVIMI

Yetenek sinawi ile ilgili strecler e-Okul Sistemi dzerinden gergeklestirilecektir.

TARIH a-OKUL SISTEMINDE YAPILACAK ISLEMLER

12 Haziran 2024

Yetenek sinaw ile &grendi alan okullann ilan edilmeasi

Yetenek sinawvi bagvurulanmin alinmas ve okul modordklerince simav randevulannm

13-27 Haziran 2024 olusturulmasi

28 Haziran 2024 m:nﬁumhnnln kontrol edilerek sinav randevulannin okul middrdklerince
29 Haziran 2024 Adaviann vetenck sinavi giris belgelerinin ilan edilmesi

xﬁgﬂém Yeteneok sinavianmin yapilmasi ve sinav puanlannmin sisteme girilmesi

10 Temmuz 2024 Coul modardoklerinoe sinav puanlanmn kontrol0 ve sisteme girislerinin tamamlianmas
11 Temmuz 2024 Mearkezi 1 inci yerlestirme sonuclanna gore asil ve vedok listelerin ilan edilmesi

12 -16 Temmuz 2024

Asil listeden kazanan adayliann okul modaraklerince kesin kayitlanmin tamamlanmas

Merkezi 1 Incl yerlegstirme sonuclanna gore okul modoroklerince kesin kayitian yapilan

22 Temmuz 2024 adaylann ilgili okullara Bakanlikca merkezi olarak kayit aktanmiannin yapimasi
05 Agustos 2024 Bog kalan kontenjanlara merkezl 1 ind yerlestimme sonudlanna gore yedek siradakl aday-
lar icim Merkezi 2 nci yerlestirmenin yapilarak asil ve vedek listelerin ilan edilmesi
05-07 Adustos 2024 Merkezi 2 nol verlestirme sonuglanna gore asil listeden kazanan adaylann okul midir-
(Saat12:00) Inklerince kesin kayrtlanmin tamamlanmas)
OF Adustos 2024 Merkezi 2 ncl yerlestirme sonugclanna gore okul mddirdklerince kesin kayitlan yapilan
(Saat 13:00) adaylann ilgili okullara Bakanlikca merkezi olarak kayit aktanmilannn yapdmas:
07 Agustos 2024 Bos kalan kontenjanlara Merkezi 2 no Yerlegtime sonuclanna gore vedek siradakl aday-
(Saat 14:00) lar icim Merkezi 3 OmcO erastirmenin yamlarak asil listelerin ilan edilmesi
07 AOUstos 2024
(Saat 14:00)- Merkezi 3 Gno0Yerlestirme sonuclanna gare asil listeden kazanan adayvlann okul modor-
09 Agustos 2024 lnklerince kesin kayrtlanmn tamamlanmas
| (Saat 17000
09 Agustos 2024 Merkezi 3 Gnol yerestirme sonuclanna gore okul modorioklerince kesin kayitian yapilan
(Saat 18:00) adaylann ilgili okullara Bakanhikca merkezi olarak kayit aktanmilanmn yapdmas
19 Adustos 2024 | EK verlestirme icin bos kontenjantann ilan edilmes)
2 | JozsABUStos | e yerlestinme icin tercihlerin alinmasi
[
2 | 26 Agustos 2024 | Ek yerlestirme sonuclarmnin ilani
E 26-28 Ajustos Ek verlastirme sonuclanna gore kayit hakk kazanandann okul modaroklennce kesin
2024 kayrtlanmin tamamianmas
29 Afjustos 2024 Ek yerlastirme sonuclanna gore okul modaraklerince kesin kayitlan yapilan adaylann
ilgili okullara Bakanhikca merkezi olarak kawit aktanmilanmn yapilmas




SPOR LISESI SINAV DEGERLENDIRME OLCUTLERI CIZELGESI

EK-7

YETENEK YERLESTIRME :
YETENEK SINAVININ BELIRLEYIiCILERI SINAV PUANININ | YERLESTIRM
PUANI BELIRLEYICILERI
1-Fiziksel uygunluk Yapilacak olan testler 70 Puan
- Uzan-erig testi yatay veya
a- Esneklik dikiy bisizade 10
20 m. mekik testi veya 800 m.
P iRk kiz, 1200 m. erkek kogu testi £
= T Farkl: motor ozelliklerini test 45
7 eden istasyonlardan olugur
¢-Cabukluk ve Hiz 20, 30 veya 60 m siirat testi 15
4 Kuvvet Durarak dikey sigrama veya 10
durarak vzun atlama testi
2-Ritim 15 Puan
3-Sporcu Gecmisi 15 Puan
Milli sporcu -
25 . 15 Puan
Tirkiye gampiyonass 1-4. Yetenek | Ortackul
Tiirkiye gampiyonast 1. 13 Puan Sinav bagars
Tirkiye gampiyonas: 2. 12 Puan puaninin puanin
Tirkiye gampiyonasi 3. 11 Puan % 70°1 % 30°u
AT iy Tiarkiye gampiyonas: 4. 10 Puan
Turkiye gampiyonas: 5-8. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
Iige 5 Puan
n. 4 Puan
3. 3 Puan
4. 2 Puan
Milli sporcu <
Tirkiye gampiyonas 1-4. Kb
Tirkiye gampiyonas: 1. 13 Puan
Tiirkiye yampiyonasi 2. 12 Puan
Tirkiye gampiyonasi 3. 11 Puan
B> Bieyesl Spncls Tl_xrkf)fe ;ampfyonan 4. 10 Puan
Tiirkiye gampiyonasi 5-10. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
I 5 Puan
. 4 Puan
I:l 3: 3 Puan
114 2 Puan

ACIKLAMALAR :

1- Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi biitiin sinavlarda uygulanmak zorundadir. Bu testle birlikte toplam iig testin
uygulanmas: gerekmektedir. Komisyon bu testlerden hem dayaniklilik-¢abukiuk ve hiz testlerinden birisini hem de esneklik
ve kuvvet testlerinden birisini segmek zorundadir ( Tematik Spor Liseleri Branglarma gore Koordinasyon Parkurunu
Dizenleyebilirler).

2- Sporcu Gzgegmigi degerlendirilirken birden fazla kategoride derecesi bulunan adaylarin en yiksek puam aldiZ: kategori
degerlendirilecektir.

3- Sporcu bzgegmiginde adaylar durumlarin: Ilgili Federasyonlardan veya Genglik ve Spor IVIlge Midirliklerinden
belgelendirmesi gerekmektedir ( Tematik Spor Liselerinde ise kendi alanlarndaki sporcu Ozgegmigi belgeleri
degerlendirilecektir).

*  Grup maclarinda, grup birincisi olanlara veya bir iist tura gitmeye hak kazananlara grup puans olarak 7 puan verilecektir.
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Aday fotoselden gegerek parkur igindeki sirall istasyonlarda gerekli hareketleri yaparak yine varis
¢izgisinde bulunan fotoselden gegerek zamani durdurur.
Parkuru en kisa stirede bitirmek esastir. Koordinasyon Parkuru 8 istasyondan olugsmaktadir.

NOT?!: 1.ASAMADA YER ALAN KOORDINASYON SINAVINA ADAYLAR KATILMAK ZORUNDADIR.
NOT 2: 12. SAYFADA KOORDINASYON SINAVI PUANLAMASINA ULASABILIRSINIZ.
NOT 3: VELILERDEN 2 BAYAN , 2 ERKEK GONULLU GOZLEMCI SECILECEKTIR.

NOT 4: KOORDINASYON SINAVI OKULUMUZ KAPALI SPOR SALONUNDA YAPILACAGI iGIN GOZLEMCI VELILER
HARIG DIGER VELILERIMIZ SINAV ZAMANINDA DISARIDA BEKLEYECEKTIR.

Koordinasyon parkurumuz 8 istasyondan olusmaktadir. Her adaya 2 hak taninacaktir.

NOT: Adayin 8 istasyondan herhangi birini yapmadan gegmesi halinde 30 sn ceza son siresine eklenecektir
NOT: Voleybol ve basketbol istasyonlarinda toplari belirtilen_kasalara koyma sarti_vardir.

Kasaya konmayan top igin 1 sn ceza uygulanir.

Futbol ve Hentbol istasyonlarinda toplari_kasaya koyma sarti yoktur.

Sporcu jimnastik minderinde kurallara uygun éne takla gergeklestirir.

Sporcu takladan sonra sag kutudaki volebol topunu 2.5 mt yikseklikteki ipin Gzerinden atip yere
distrmeden yakalayip sol kutuya birakir. Top kasaya koymadan devam ederse 1 sn ceza uygulanir.

Standart jimnastik sirasi Uzerine yerlestiriimis slalom gubuklarinin Gzerinden ¢ift ayak (tek zamanl)
sigramayla sirasiyla: Siranin solundan baslayarak ileri-saga-ileri-sola-ileri-saga-ileri sigramalari
gerceklerstirir. Her hatali sigrama igin 1 sn ceza eklenir.

Sporcu sag kutudaki futbol topunu siirerek slalom gegisi yapip 5 metre mesafeden minyatur
kaleye ayak ici vurus gergeklestirir. Isabetsiz atis icin adayin son siiresine 1 sn eklenir.

Sporcu 50x50 olgulerde Ust kdselerde yer alan plakalardan herhangi birine hentbol kurallarina uygun
sekilde 2 atis gerceklestirir. isabetsiz her atis icin adayin son siiresine 1 sn eklenir.

Sporcu alt gizgisi yerden 180 cm ytiksekte olan 100 cm x100 cm (1metre x 1metre) alana 3 adet
parmak pas ,3 adet manset pas yapar. Sporcu top kontroliinii kaybederse topu tutup devam edebilir,
sporcu seri bitince topu kasaya birakmak zorundadir. Kasaya konmayan top igin 1 sn ceza uygulanir.

Sporcu sag kasadaki basketbol topuyla kurallara uygun top surerek slalom gegcisi yapar ve topu
istasyon sonundaki kasaya birakir. Kasaya konmayan top igin 1 sn ceza uygulanir.

Sporcu ilk engelin Gstlinden (60cm), ikinci engelin altindan (90cm), son engelin tstinden (60cm) geger.
Engeller devrilirse her engel icin 1 sn ceza suresine eklenir.



2024 YILI TEMMUZ AYI YETENEK SINAVI KOORDINASYON PARKURU
DEGERLENDIRME GIZELGESI

KOORDINASYON ERKEK KOORDINASYON KIZ
DEI;EC PUAN DEREC PUAN
E

35.00 VE ALTI 45 37.00 VE ALTI 45
35.01 36 44 37.01 38 44
36.01 37 43 38.01 39 43
37.01 38 42 39.01 40 42
R — o —
001 - = 41.01 42 40
21.01 22 38 .Ut 10 39
42.01 43 37 43.01 44 38
43.01 44 36 44.01 45 37
44.01 45 35 45.01 46 36
45.01 46 34 46.01 47 35
46.01 47 33 47.01 48 34
47.01 48 32 48.01 49 33
48.01 49 31 49.01 50 32
49.01 50 30 50.01 51 31
SO0 or 29 51.01 52 30
g;gi gg 33 52.01 53 29
2301 o 5 53.01 54 28
10l = > 54.01 55 27
— 3 o 55.01 56 26
56.01 57 >3 56.01 57 25
57.01 58 22 57.01 58 24
58.01 59 21 58.01 59 23
59.01 60 20 59.01 60 22
60.01 61 19 60.01 61 21
61.01 62 18 61.01 62 20
62.01 63 17 62.01 63 19
63.01 64 16 63.01 64 18
0L 65 15 64.01 65 17
co x| 2w o —
S o3 5 66.01 67 15
cgiol P~ a 67.01 68 14
5001 20 0 68.01 69 13
70.01 71 9 69.01 70 12
71.01 72 8 70.01 71 11
72.01 73 7 71.01 72 10
73.01 74 6 72.01 73 9
74.01 75 5 73.01 74 8
75.01 76 4 74.01 75 7
76.01 7 3 75.01 76 6
77.01 8 Z 76.01 77 5
0L ] 7 1 77.01 78 4
79.01 VE UZERI 0 78.01 79 3
79.01 80 2

80.01 81 1

81.01 VE UZERI 0

NOT: DERECELER SANIYE VE SALISE OLARAK HESAPLANACAKTIR

ONEMLIi AGIKLAMA:

10



20 M SURAT KOSUSU SINAVI

20 m. Kosu sinavina girecek olan aday baslangi¢ gizgisindeki fotosel
cihazindan gegerek zamani baslatir.

Bitiris gizgisindeki fotosel cihazindan gecerek zamani durdurur. Parkur digina ¢ikan
ogrencinin suresine 2 sn eklenir.

Adaya 3 hak verilir en iyi derecesi iglenir.

2024 YILI TEMMUZ AYI YETENEK SINAVI 20 M SURAT KOSUSU DEGERLENDIRME

CiZELGESI
20 M 20 M
ERKEK KIZ
DERECE PUAN DERECE | PUAN

290 VE ALTI 15 330 VE ALTI 15
291 294 14 331 336 14
295 298 13 337 342 13
299 302 12 343 348 12
303 306 11 349 354 11
307 310 10 355 360 10
311 314 9 361 366 9
315 318 8 367 372 8
319 322 7 373 378 7
323 326 6 379 384 6
327 330 5 385 390 5
331 334 4 391 396 4
335 338 3 397 402 3
339 342 2 403 408 2
343 346 1 409 414 1

NOT: DERECELER SANIYE VE SALISE OLARAK HESAPLANACAKTIR
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CKUWET oPUAN)
DIKEY SICRAMA

Aday, 50x50 cm ebatlarindaki sigrama cihazinda elleri belinde

sigrama yapar. Adaya 3 hak verilir en iyi derecesi iglenir.
Adayin durarak dikey sigramasi adayin havada kalma suresinin bosco prensibine gére cm ye
cevrilmesiyle olguldr.
Sicrama Kurallari:

Sigrama esnasinda sporcunun adim almasi, ¢iftleme yapmasi, ¢ift zamanl sigrama
yapmasi (ayaklarin ayri ayri yerden kalkmasi, farkli zamanlarda yerden kesilmesi), olguleri
belirlenmis alanin disindan sigramasi, alanin disina diasmesi, ayaginin birinin alanin disina
temas etmesi veya dengesini saglamak icin dustiginde elini kullanmasi yasaktir.

Aday sicrarken dizlerini bikebilir. Sigramadan sonra disustn kontrolli olmasi
icin sporcu dizlerini esnetebilir.Dikey sigrama, asagidaki sekilde yapilmalidir.

DIKEY SIGRAMA ERKEK DIKEY SIGRAMA KIZ
DERECE PUAN DERECE PUAN

43 10 35CMVE 10

42 40 9 usTuU
39 37 8 34 32 9
36 34 7 31 29 8
33 31 6 28 26 7
30 28 5 25 23 6
27 25 4 22 20 5
24 22 3 19 17 4
21 19 2 16 14 3
18 16 1 13 11 2
15 VE ALTI 0 10 8 1

NOT: DERECELER SANTIMETRE OLARAK HESAPLANACAKTIR.
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DRITIMSINAVI (15PUAN)
RITIM=15 PUAN

Aciklama: Aday ritim sinavinda baslama noktasina gelerek ayaklar bitisik hazir bekler. Harekete, verilen ses
esliginde ritme uygun olarak birinci béliimden olusan ilk dort kareye tek ayak sekme adimiyla basar. Dérdiincii
karede sicrayip ikinci béliimdeki besinci karelerden sag taraftaki kareye sag ayagini, sol taraftaki kareye sol
ayagini ayni anda acik bacak basar. Buradan sicrayip 6. Kareye ayaklar birlesik cift ayak basar. Ugiincii
boliimde ayaklar birlesik 7. 8, 9,10 ve 1 1. Karelere sicrayip cift ayak basarak gecer. Dérdiincti boliimde 12.
karelerden sag taraftaki kareye sag ayagdini, sol taraftaki kareve sol ayad: gelecek sekilde sicrayip ayni anda
aclk bacak basar. Ardindan 180 derece donerek cift ayak 12. karelerden sag taraftaki kareye sag ayagini, sol
taraftaki kareye sol ayag1 gelecek sekilde sicrayarak acik bacak basar. Buradan cift ayak sicrayarak 11. Kareye
buradan 10.- 9. - 8 .-7.ve 6. karelere cift ayak basarak gecer. Buradan 5. karelerden sag taraftaki kareye sag
ayagini, sol taraftaki kareye sol ayagini ayni anda acik bacak basar. Buradan sicrayarak 4 —3 — 2 — 1. karelere
tek ayak sekme adimu ile basarak ritim sinavi parkurunu tamamlar.

Ritim sinavinda hareket sesle uyumlu ve baslangictan bitime kadar kesintisiz akici olmalidir

- 5 12
112(3]4/6]71(8 |9]10 11
i 5 12

Birinci Bélge ikinci || Uclincii Bélge Dérdiincii
Bolge Bélge
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DEGERLENDIRME
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< /0
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=

< BASARI PUANI 00
< 30

Komisyon Bagkani

Uye Uye Uye

Uye Uye Uye Uye
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DENIZLIi BOZKURT SPOR LISESI
YETENEK SINAVI PROGRAMI

KOORDINASYON
Nl CABUKLUK VE HIZ HER ADAY KENDISINE
S (20 M SURAT KOSUSU) MER RENIRANDEVU
TARIH VE SAATINDE
':\)' KUVVET SINAVINA GIREREK,
< | (DIKEY SICRAMA) AYNI GUN YANDA
= BELIRTILEN TOM
L - PARKURLAR
- N TAMAMLAYACAKTIR.
o)
o
DEGERLENDIRME VE SONUGLARIN SISTEME
GIRILMESI
NOT

istenmeyen nedenlerden dolayi sinav tarih ve saatlerinde degisiklik olmasi
halinde internet sitesi ve sosyal medyadan duyuru yapilacaktir.
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BOZKURT SPOR LISESI OLARAK

MISYONUMU Z;

Gelisime acik kadromuz ve sahip oldugumuz donanimla, Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagl,
milll dederlerimizi benimseyen ve koruyan, kendini gergeklestirebilen sosyal hayat ve
yuksekogrenime hazir dinamik gencler yetistirmektir.

VIZYONUMU Z

Klresellesen dinyada 6grencilerimizi cagdas uygarlik dizeyinin Ustline ¢ikaracak bir egitim
ogretim anlayigiyla, ornek, lider bir egitim kurumu olmak.



Okulumuz Ogrenci Segme Sinavinda Bagarili Olan Ogrencilerimiz, Kontenjan

Dahilinde Devlet Parasiz Yatih Olarak Pansiyonumuzda Kalmaktadir.152 erkek ve
72 kiz 6grenci olmak Uzere toplam 224 Kisilik Kapasiteye Sahiptir.

- 2009-2010 Egitim Ogretim yilindan itibaren hizmet vermektedir.

- Ayni anda 200 kisinin yemek yiyebilecegi yemekhane salonuna sahiptir. Yemekhanede
su aritma cihazi mevcut olup igme suyu aritma cihazindan tedarik edilmektedir.

- Servis asansoru ile yemekhane ile mutfak arasindaki servis akigi sistemine sahiptir.
- Camasir Makinesi, Bulasik Makinesi, Utli Makinesi vb. araglarin

bulundugu tam donanimlidir.

- Asansor mevcuttur.

- Isitma sistemi kaloriferdir.

- 6500 litre sicak su kapasiteli Boiler ile 24 saat sicak su imkani sunulmustur.

- Bilgi islem merkezi mevcuttur.

- Merkezi ses yayin sistemi vardir.

- Odalar 4'er kisilik olup her 6grencimize ait ahsap dolap vardir.

- Yerler PVC plastik kaplamadir.

- Ogrencilerimize ayri ayr etit odalari diizenlenmistir. Gnlik 2 saat etlit galismasi yapilmaktadir.

- Et0t bitiminde ara 6gun verilmektedir.
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Okulumuz Denizli Merkeze 50 km uzaklikta olup
Bozkurt ilce merkezindedir.

Denizli otogarindan her yarim saatte bir dolmus seferi
yapilmaktadir. Yol suiresi yaklasik 45 dakikadir.
Nitelikli 6gretmen kadrosu ve yeterli fiziki ortamlariyla
genclerimizi bekliyoruz..
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